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Hallenrichtlinien für den F-Jugendspieltag 2020 
 
 

Halle & Anzahl der Spieler 
 
Gespielt wird in der Schwarzbachsporthalle (Asbacher Str. / 74921 Helmstadt) in Helmstadt mit 
einer Bande (Hallenbande). Der Strafraum ist rechteckig, hat eine Größe von 6  x 11 m und ist 
durch Markierungsstreifen gekennzeichnet. Die Größe der Tore beträgt 5 x 2 m. Der Strafstoß wird 
9 m vom Mittelpunkt der Torlinie ausgeführt. 
 
Eine Mannschaft besteht aus maximal 10 Spielern, welche vor dem ersten Spiel bei der 
Turnierleitung mit einem entsprechenden Spielbogen zu melden sind. Die Turnierleitung behält 
sich das Recht vor Kontrollen durchzuführen. 
 
Gespielt wird mit 5 Feldspielern und einem Torwart. Sämtliche Spieler einer Mannschaft müssen 
auf dem Turnierbogen inkl. deren Rückennummern aufgeführt werden.  
„Fliegender Wechsel“ und „Wieder Einwechseln“ ist erlaubt. Der Wechsel ist in Höhe der Mittellinie 
durchzuführen. 

 
Regeln 
 
Die Spielzeit beträgt 10 Minuten - ohne Halbzeit und Seitenwechsel. Die Zeitnahme erfolgt durch 
die Turnierleitung. Die erstgenannte Mannschaft spielt in der linke Spielhälfte (von der Tribüne 
aus) und hat Anstoß. Bei Trikotgleichheit hat diese Mannschaft Markierungshemden zu tragen. 
 
Es wird nach dem FAIR-PLAY Vorgaben gespielt – es gibt keinen Schiedsrichter. 
Unstimmigkeiten regeln die Teams bzw. die Betreuer in gegenseitigem Einvernehmen. 
 
Alle Freistöße werden indirekt ausgeführt. 
 
Die Abseitsregel ist aufgehoben. 
 
Bei Berührung der Hallendecke erfolgt die Spielfortsetzung unterhalb des Berührungspunkts mit 
indirektem Freistoß. 
 
Aus der eigenen Hälfte kann ein Tor erzielt werden. Dies gilt nicht für den Torwart, wenn dieser 
den Ball nach einem Toraus wieder ins Spiel bringt oder den Ball aus dem Spiel kontrolliert (mit 
den Händen) aufnimmt. 
 
Ein Tor kann aus einem Eckstoß und direktem Anspiel erzielt werden. 
 
Bei Torabstoß darf der Ball nur vom Torwart durch Werfen, Rollen oder Abstoß wieder in das 
Spiel gebracht werden. Erfolgt ein Abwurf oder Abstoß über die eigene Hälfte hinaus, ohne dass 
ihn ein Spieler des Spiels berührt, so erfolgt die Spielfortsetzung mit indirektem Freistoß an der 
Mittellinie für die gegnerische Mannschaft. Diese Bestimmung gilt im Übrigen für jegliches Abspiel 
des Torwarts, wenn er zuvor den Ball kontrolliert gehalten hat. Die Vorteilsbestimmung findet 
Anwendung. 
 
Der Einwurf erfolgt ausschließlich durch Einrollen. 
 
Die Rückpassregel findet keine Anwendung. 

 


